
  

      

33ᵃ GIORNATA MONDIALE DEL MALATO 
“Prendersi cura fino all’ultimo respiro” 

Martedì, 11 febbraio 2025 
Dalle ore 14.00 alle 17.00 

Biblioteca Scientifica “Renato Boeri” 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta –FINCB – Via G. Celoria, 11 (piano terra)  

In collaborazione con l’Associazione “Sul sentiero di Cicely per le Cure palliative APS” 

 

“Il tempo. Non è una questione di lunghezza, è una questione di profondità”. – Dame Cicely Saunders 

COMITATIVO SCIENTIFICO - ORGANIZZATIVO 

MATILDE LEONARDI – Direttrice SC Neurologia Salute Pubblica e Disabilità e Coma Research Centre, Fondazione 
IRCCS Istituto Neurologico C. Besta- Membro CNB 

CLARA MORESCHI – Dirigente del Servizio Infermieristico Tecnico Riabilitativo Aziendale, Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico C. Besta 

RENZO AUGUSTO BAGAROLO – Direttore Sanitario Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta  

DON STEFANO BERSANI – Assistente Spirituale, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 

ELENA GOBBI – Referente Associazione di persone con malattie neurologiche e familiari, Fondazione IRCCS Ist. 
Neurologico C. Besta 

RELATORI  

AUGUSTO CARACENI – Direttore SC Cure Palliative Istituto Nazionale dei Tumori e Professore Associato 
Dipartimento Scienze Cliniche e di Comunità UNIMI 

MARCO GEMMA – Direttore SC Terapia Intensiva I - Neuroanestesia e Rianimazione, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico C. Besta 

PAOLA MARENCO – Socio Associazione “Sul sentiero di Cicely per le Cure Palliative -ASP” e Hospice Francesca 
Cabrini 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E INFO 
ALICE COLOMBO - Psicologa SC Neurologia Salute Pubblica e Disabilità – Fondazione IRCCS Istituto Neurologico 

Carlo Besta Tel. 02/23943105 – Mail: alice.colombo@istituto-besta.it 
 

L’evento, a titolo gratuito, è aperto a tutti e si terrà in presenza. Posti limitati 

https://www.istituto-besta.it/web/guest/sc-neuroanestesia-e-rianimazione
mailto:alice.colombo@istituto-besta.it


  

 
 

PROGRAMMA 
14.00 – 14.15 Saluti Istituzionali  

Marta Marsilio - Presidente, Angelo Cordone - Direttore Generale, Giuseppe 
Lauria Pinter - Direttore Scientifico - Fondazione IRCCS Ist. Neurologico C. Besta 

Marco Cesare Maltoni - Presidente Associazione “Sul sentiero di Cicely per le Cure 

Palliative - ASP” (video) 

 

14.15 – 14.30 Introduzione all’evento “Prendersi cura fino all’ultimo respiro” 

Renzo Augusto Bagarolo, Clara Moreschi, Don Stefano Bersani, Elena Gobbi 

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 

14.30 – 14.45 Storia delle cure palliative da Cicely Saunders a oggi – Augusto Caraceni, INT 
UNIMI 

14.45 – 15.00 Terapia del dolore e cure palliative: una breve introduzione Marco Gemma, 
FINCB 

  15.00 – 15.15 Le cure palliative in neurologia e il parere del CNB, Comitato Nazionale di 
Bioetica, sulle cure palliative nel contesto Italiano – Matilde Leonardi, FINCB 

  15.15 – 15.25 Presentazione dell’Associazione “Sul sentiero di Cicely per le Cure Palliative -
ASP” e introduzione al video – Paola Marenco, Socio della Associazione 

 
15.25 – 16.20 “Cicely and David: a play” proiezione del filmato su Cicely Saunders, la 

fondatrice delle cure palliative 

16.20 – 16.50 Dibattito con tutti i partecipanti - Moderano Matilde Leonardi e Paola Marenco 

16.50 – 17.00 Conclusioni 

 

“SUL SENTIERO DI CICELY PER LE CURE PALLIATIVE - APS” ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE 
L’associazione con sede a Forlì, nasce dall'impegno di medici e operatori sanitari attivi nel campo delle cure 
palliative in tutta Italia. Il suo scopo è diffondere la vita e l'opera di Cicely Saunders, valorizzando la sua visione 
delle cure palliative come un modello attuale e fondamentale per affrontare con umanità la sofferenza. Alla sua 
figura si ispira l’Associazione di Promozione Sociale “Sul sentiero di Cicely – Per le Cure Palliative APS”. 
Cicely Saunders, infermiera, poi assistente sociale e infine medico, è stata coinvolta nella cura di pazienti con 
malattie inguaribili evolutive sin dal 1948, e nel 1967 è stata la Fondatrice del Movimento Hospice e delle Cure 
Palliative Mondiali ora affermate in tutto il mondo. 
Grazie al lavoro di Francesca Bracco, membro della Associazione, è possibile la visione in Italia del filmato 
dell’opera teatrale Cicely and David: a play scritta dal biografo di Cicely, professor David Clark. 

Link all’associazione: https://www.sulsentierodicicely.it/ 

 

https://www.sulsentierodicicely.it/

